Die Stadt-Tomaten

Ein Projekt von ProSpecieRara
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ProSpecieRara-Sorten und -Rassen

Garten-, Acker-
und Zierpflanzen

1770 Sorten

darunter 240 Bohnen-,
160 Tomaten-, 80 Salat-,
60 Kartoffel-, 20 Mais-,
480 Zierpflanzensorten

Mehrjahrige Kulturen
20 Rhabarbersorten

74 Dahliensorten

66 Balkon-Geraniensorten
24 Hortensien-Sorten

Obst, Beeren und
Reben

1905 Obstsorten

Darunter 853 Apfel-, 421 Birnen-,
226 Kirschen-, 137 Zwetschgen-,
76 Aprikosen und Pfirsichsorten

600 Beerensorten

119 Rebensorten

Tiere

32 Rassen

1 Schweinerasse
10 Ziegenrassen

6 Schafrassen

4 Rinderrassen

1 Pferderasse

1 Bienenrassen

1 Hunderasse

5 Geflugelrassen

3 Kaninchenrassen




: Pflanz dir
deine Stadt-Tomaten!

Die Sta.dt-Tomaten

www.stadt- tomaten.ch
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Schritt-fiir-Sehritt-Anleitung

Schweizerische Stiftung
pro filr die kulturhistorische
Specie | und genetische Vielfalt
rara won Pflanzen und Tieren

ProSpecieRara

Telefon 081 545 99 11
info@prospecierara.ch
www.prospecierara.ch

Spendenkonta:
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IBAN CH28 0B00 0000 000 1480 3 l
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Miirz bis Mai

Vom Samen zum Setzling.

Ab Mitte Mirz werden die Tage
linger, scheint die Sonne wirmer,

ist der Friihling da. Und die Zeit

ist endlich reif, deine Samen aus dem
Winterschlaf zn wecken und sie zu
siien. Ungefihr sechs Wochen spiiter,
Mitte Mai, sind deine selber gezoge-
nen Setzlinge so weit - und die
Tomatenzeit anf deinem Balkon

kann beginnen.

April bis August

Vom Setzling zur Tomate.
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Die Tomate liebt die Wiirme, dafiir mag
sie weder Nisse noch Kiilte. Deshalb
solliest du den Setzling nicht vor den
Eisheiligen, also nicht vor Mitte Mai,
draussen pflanzen. Wenn du ihn vorher
auf deinen Balkon stellen willst, dann
nur vor Wind und Wetter geschiitzt

in einem kleinen Topf - und wenn

die Temperaturen unter 5 Grad fallen,
solltest du ihn sofort in die warme
Wohnung nehmen.

Juli bis September
Von der Tomate zum Samen.

Wie haben deine Tomaten geschmeckt:
reif, sonnig, fruchtig und nach
mehr? Wenn du niichstes Jahr wieder
selber gezogene Tomaten geniessen
willst, brauchst du eine méglichst
reife Fruecht, um daraus Samen fiir
die nichsten Setzlinge zu gewinnen -
und der Kreislanf schliesst sich.
Ubrigens: Gekaufte ProSpecieRara-
Tomaten solltest du zuerst ein

paar Tage bei Zimmertemperatur

nachreifen lassen.

Fiill eine Pllanzechale bis zwel Zenti-
meter unter den Rand mit Aussaat-
erde. Gless die Erde gut und drilek
sle mit einem Holzkltzehen fach.
Eine einfache Pllanzschale mit elnem
durehsiehtigen Deckel nnd Aussaat-
erde findest du bel Coop Bau+Hobby
oder in jedem anderen Gartenoenter.

Such einen sonnigen und regen-
geschiltzten Platz auf deinem Balkon.
Wie unsere Haut muss sich ein
Betzling. der hinter Glas gezogen
wurde, ans UV-Licht gewdhnen. Stell
ihn darum am Anfang in den Halb-
sohatten, Nach zwei oder drel Tagen
hkannst du {hn der prallen Sonne
anssetzen.

Denk daran, du kannst deinen
Setzling erst ab Mitte Mai Tag und
Naeht dranssen lassen.

Behneid die Tomate auf, lise alle
Bamen und das Frochtfleiseh mit
einem Léffel ans der Frueht und gib
alles in ein Glas oder in eine Schale.
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Vertell alle Bamen auf der Erde und
deck sie mit einem halben Zentimeter
fein gesiebter Anssaaterde zu. Drilck
die Oberfliiche wieder Qach. Die cberste
Erdsehicht sangt sich mit Wasser voll.

Schliess die Pllanrsehale mit dem
Deckel und stell sie an einen hellen
und warmen Ort (20 bis 25 Grad).
Die Erde sollte immer feucht sein,
bis die ersten Blatter wachsen.

o

Fiill einen Blumentopf mit 20 Litern
torffreier Erde, £.E.von Ricoter, oder
such einen regengeschiitzten Platz im
Garten. Grab ein Loeh und setz deinen
Betzling hinein. Sein Warzelballen
sollte einige Zentimeter hoeh mit

Erde bedeckt sein. Halt die Erde fenecht
und gless niemals iiber die Bliitter.
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Verschliess das Glas mit Haushalt-
papier und einem Gummiband.
Wiehtig: Auf keinen Fall luftdicht
verschliessen, sonst baut sich

dureh die Girong Druck im Glas aunf.

Lasgs das Glas etwa zwel Tage bel
Zimmertemperatur stehen und sehiittle
es regelmissig. Prif mit den Fingern,
ob sich die gallertartige Hillle anf-
gelist hat und ob sieh die Samen ran
anfiiblen, sobald der Inhalt des Glases
triib ist und die Samen aunf den Glas-
boden gesunken sind.

Damit aus den Pllinzchen kriftige
Jungpllanzen werden, musst du sie
abhirten. Stell die Pllanzschale
(mit Deckel) aufl den Balkon, sobald
die Temperatur iiber 5 Grad steigt.

Falls die Sonne schelnt, kinute es
sehnell zu heiss werden - ein Stein-
chen zwisehen Rand und Deckel
verbessert die Luftzirkulation.
Denk daran, die Schale nachts ins
Haus zu stellen.

o

Bind deine Tomatenpflanze 10 bis

15 Tage spiter an einen Bambusstab
oder elne Spiralstange. Am besten
unterhalb eines Blilitenstandes. Wickle
die Schnur wie eine 8 um Stiel und
Stiitze, dann brieht der Stiel nieht ab.

Fiill das Glas mit Wasser, rilhre alles
um und warte, bis die SBamen auf

den Boden sinken. Gless das Wasser
und Fruehtfleisch ab. Wenn sich das
Fruehtfleiseh nieht ganz von den
Samen lést, pless das restliche Wasser
mit den Samen in ein Sieb und reib

die Samen vorsichtig sauber.

o

Wikl nach drei oder vier Wochen
die Pllanzen aus, die sich am besten
entwickelt haben, und topfe sle in
einzeine Tépfehen um. Grab sie tief
ein, bis zu den ersten Blittern,
driick die Brde darum herum fest
und glesse sie gut.
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Hontrollier deine Tomatenpflanze
regelmissipg und brich junge Triebe

in den Blattashseln vorsichtig ab,
damit der Haupttrieb geniigend Kraft
hat, um zu wachsen. Wenn du alle

zwel Woehen etwas Bio-Fliissigdiinger
ins Glesswasser gibst, unterstiitzt

du das Wachstum der Pllanze zusitzlich.

Ohne ihre gallertartige Hillle kiinnen
die Bamen sofort kelmen und wiirden
unbrauehbar. Deshalb musst du sie
=0 raseh als miglieh trooknen lassen.
Sehiitte sie in einen Tee- oder Kaffee-
filter und hing diesen an einem Infti-
gen und schattigen Ort anf.

pro
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Stell die Pllanzen tagsiiber sooft als
miglich nach draussen, gut geschiitst
vor Wind und Wetter. In den ersten
Tagen kann direktes Sonnenlieht

die Pllanzen verbrennen (siehe «Vom
Setzling zur Tomates, Punkt 1),

Und naeshts ist es noeh zo kalt, die
Pflanzen miissen drinnen dibernachten.
Mitte Mai ist es 8o weit, du kannst
deine Setzlinge nmpflanzen und die
Stadt begriinen.

o

Toematen relfen ab Jull bis in den
Herbst hinein, Die reifen Tomaten sind
etwas welcher als die unreifen und
lassen sich lejichter vom Stiel lisen,
En Guetal

o

Fiill die Samen, sobald alle trooken
sind, in die Samentiite und beschrifte
sie mit Sortennamen und Erntejahr.
Die Samen lagern am besten kilhl and
troeken, zum Belsplel in einem Glas
mit Versehluss im Keller.

Tipp: Tomatensamen sind ein persén-
liches Geschenk fiir jemanden, dem die
Natur genanso am Herzen liegt wie
dir — und machen sieh in der ProSpecie-
Hara-Samentiite besonders guat.



Salat
Augspurger

Erfahre mehr Uber diese Sorte

Ed Teilen

Peperoni
Bulgarische
-7 R

Erfahre mehr Uber diese Sorte

Tomate
Deutsche Riesentraube

Erfahre mehr Uber diese Sorte

Ed Teilen

Tomate
Berner Rosen

Erfahre mehr Uber diese Sorte

K3 Tellen

Peperoni (Chili)
Cornetti

Erfahre mehr Uber diese Sorte

Tomate
Dwarf Champion

i

Erfahre mehr Uber diese Sorte

Ed Tellen

Tomate
Black Cherry

Erfahre mehr Uber diese Sorte

K3 Teilen

Peperoni
Corno di bue giallo
IR % = :

Erfahre mehr Uber diese Sorte

Ed Teilen

Schlafmohn
Frinvilier

Erfahre mehr Uber diese Sorte

Ed Teilen

stadt-tomaten.ch — tomates-urbaines.ch

Tomate
Bolivianische Obsttomate

Erfahre mehr Uber diese Sorte

Ed Teilen

Tomate
Currant white

Erfahre mehr Uber diese Sorte

Ed Teilen

Schlafmohn
Graumohn Osterreich

Erfahre mehr Uber diese Sorte

Ed Teilen
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Sortenvielfalt fur alle!




Die Stadt-Tomaten-Community heute













